Progetto "Piedibus” - a.s. 2018/2019

Il progetto PIEDIBUS ¢ un’ azione inserita nel POF dell'Istituto Comprensivo “A.Molinaro”, nel
quadro delle azioni gia esistenti sull'educazione a stili di vita sani .

Il servizio si attua grazie ai volontari, coordinati telefonicamente o attraverso incontri diretti, che
fungono da accompagnatori.

Il PROGETTO PIEDIBUS ¢ il modo piu nuovo, divertente e salutare per andare a scuola e
favorisce il movimento e la socializzazione in tutta sicurezza e nel rispetto dell'ambiente. Aiuta i
bambini a riappropriarsi del piacere di camminare e fare del sano movimento. Offre un'occasione
per incontrarsi e socializzare, fare una chiacchierata e risvegliarsi prima di sedere dietro ai banchi.
Riduce la concentrazione del traffico attorno alle scuole e contribuisce a ridurre l'inquinamento
atmosferico. E sorvegliato da adulti e accompagnato in tutta sicurezza

Il PIEDIBUS ha, almeno, un adulto 'autista’ sul davanti e un adulto 'controllore' nella parte
posteriore.

I bambini vanno a scuola in gruppo seguendo un percorso stabilito e raccogliendo passeggeri alle
fermate predisposte lungo il cammino. II PIEDIBUS viaggia con il sole e con la pioggia e ciascuno
indossa una pettorina di riconoscimento

Lungo il percorso i bambini possono chiacchierare con i loro amici, apprendere utili abilita nella
sicurezza stradale e guadagnare un po di indipendenza.



